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光
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16089-17

TEL 0865-44-7744
TEL 0865-42-7308
TEL 0865-54-3317
TEL 0865-54-3113
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社協会費にご協力を！

第32号

表紙の
ことば

表紙の
ことば

表紙の
ことば

須恵地区社協では、地区の夏祭りにあわせて「かかしコンテス
ト」を実施しました。住民たちが手作りした個性豊かなかかし
18体が入場者を楽しませました。ふなっしーなどのキャラクター
かかしも登場し、地域の親睦と交流が深まりました。

社
協
会
費
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

25年度の会費使途

　
社
協
会
員
加
入
お
よ
び
会
費
に
つ
き
ま

し
て
、
毎
年
、
市
民
の
皆
様
よ
り
温
か
い

ご
理
解
、
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　
浅
口
市
社
会
福
祉
協
議
会
は
、
地
域
住

民
の
皆
様
と
共
に
支
え
合
い
、
助
け
合
い
、

様
々
な
福
祉
事
業
・
活
動
を
通
じ
て
地
域

福
祉
を
推
進
す
る
団
体
で
す
。

　
皆
様
か
ら
ご
協
力
い
た
だ
い
た
会
費
は
、

地
域
福
祉
事
業
を
推
進
し
て
い
く
う
え
で

欠
か
せ
な
い
貴
重
な
財
源
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
本
年
度
も
何
卒
も
ご
協
力
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

会費は
年会費として

1口 1,000円
1口 3,000円以

上

個人会費

法人会費

事　業　名 事業費
ふれあいいきいきサロンへの活動助成 3,657,400 円
在宅介護者への支援 (介護手当支給、介護用具貸出、活動支援等 ) 3,040,000 円
一人暮らし高齢者への支援（給食サービス、布団丸洗い等） 1,612,084 円
障がい児・者の地域生活支援（共済制度加入支援、行事活動支援等） 845,749 円
小地域支え合い活動支援（福祉委員活動、地区社協活動支援等） 864,918 円
広報誌発行 (福祉あさくち発行 ) 851,340 円

　合　　　計　 10,871,491 円
上記事業に対する会費の不足分は、共同募金より補填しました。

お問い合わせ等は、最寄りの浅口市社会福祉協議会までお願いします。
　○本　　所　ＴＥＬ．４４－７７４４　　○金光支所　ＴＥＬ．４２－７３０８
　○寄島支所　ＴＥＬ．５４－３３１７

社
協
会
員
加
入

平成
26
年度
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赤い羽根共同募金

赤い羽根共同募金に
ご協力をお願いします

今年度もみなさまのご理解とご協力に支えられ、
10月1日から共同募金運動が行われています。
みなさまの温かいご支援とご協力をよろしくお願いいたします。

浅口市社協への配分金額

●一般配分	 2,880,000	円
　使　途（主なもの）
　・障がい者、高齢者、母子父子世帯福祉事業
　・ボランティア支援事業
　・子育てサロン運営支援　・福祉掲示板設置
　・福祉映画祭　・チャイルドシート貸出事業
　・施設入所者激励

●特別配分	 900,000	円
　使　途
　・まちづくり事業助成　　・車輛購入　

昨年度浅口市のみなさまから
寄せられた募金額

5,455,836	円
　　内　訳
　　　戸　別	 4,298,100	円
　　　法　人	 277,000	円
　　　街　頭	 427,856	円
　　　バッチ	 422,500	円
　　　その他	 30,380	円

　
社
会
福
祉
協
議
会
は
、
社
会
福
祉

法
に
も
と
づ
き
、
各
市
区
町
村
に
設

置
さ
れ
て
い
る
社
会
福
祉
法
人
の
民

間
団
体
で
す
。
民
間
組
織
の
自
主
性

と
、
広
く
住
民
や
社
会
福
祉
関
係
者

に
支
え
ら
れ
た
公
共
性
と
い
う
二
つ

の
側
面
を
も
っ
て
い
ま
す
。
住
民
の

皆
様
の
ほ
か
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
福

祉
施
設
・
団
体
・
グ
ル
ー
プ
な
ど
の

市
民
活
動
の
支
援
を
行
っ
て
お
り
、

住
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
福
祉
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
と
地
域
福
祉
の

推
進
を
目
的
と
す
る
組
織
で
す
。

　
浅
口
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
財
源

と
し
て
は
、
自
主
財
源
と
し
て
住
民

の
皆
さ
ん
か
ら
の
会
費
や
共
同
募
金

会
か
ら
の
配
分
金
、
寄
付
金
な
ど
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
公
共
性
と
い
う
側

面
か
ら
、
社
会
福
祉
協
議
会
で
実
施

す
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
や
各
種
事
業
に

対
し
、
浅
口
市
か
ら
事
業
運
営
の
経

費
と
し
て
補
助
を
受
け
て
い
ま
す
。

社
協と

財
源
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ふれあいサロン博覧会

森迫サロン（鴨方） 古川 澄子さん

　森迫地区では 2ヶ月に1回茶話会を開催しています。
毎回 80歳以上の方の誕生日会をし、メッセージカード
やプレゼントでのお祝いや若い頃の思い出話などのイン
タビューもしています。また、「ボケたらあかん」の朗読
や季節の歌などを歌い、みんなが声を出せるように心
がけています。80歳以上の方には一軒ずつ、それ以外
の方には掲示板等で案内をしています。最近では、男性
の方同士が声をかけ合って参加してくれるようになり、
男性の参加者も増えてきました。

大谷東ふれあいサロン（金光） 清水 治美さん

　大谷東地区では食事ボランティアさんの協力により毎
回会食会を開催し、手芸やレクリエーション、講話など
色々な活動をしています。その中で、12月は地域の子
供たちと恒例のしめ縄づくりを行っています。地区の高
齢者の方を講師にお願いし、子供たちに作り方を教えて
いただいています。地区の夏祭りやクリスマス会と並ん
で、サロンでのしめ縄づくりは地域を巻き込んだ世代間
交流の一大行事になっています。

体験コーナ
ー

サロンで作れる簡単な
おやつを作りました

回してきれい、飾ってきれいの
「くるくるレインボー」つくり

＊レシピをご希望の方は社協までご連絡ください

レクリエー
ション用品 大人気の

スカットボール大会も
行いました

新しいレク用品に挑戦

うちのサロン自慢

ふれあいサロン博覧会
あさくち2014

ふれあいサロン博覧会
あさくち2014
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ふれあいサロン博覧会

中新開なでしこの会（寄島） 澤田 典子さん

　中新開は地区自体が新しく、なでしこ会も昨年 5月
に立ち上がったばかりです。古くからのつながりがない
ため、サロンが地区の輪を広める場になってくれていま
す。町内会や老人クラブの方もサロンの手伝いをしてく
ださるので、顔なじみがどんどん増えていっています。
また、福祉委員もお世話をさせていただいていることで、
見守り声かけや、生活の場として生活の困りごとなどに
ついての相談の場にもなっています。これからもより多
くの方に参加していただきたいと思っています。

中山峠陽気サロン（鴨方） 河守 冨士子さん

　中山峠地区では参加者もボランティアもみんなが朗ら
かで笑いの絶えないサロンになっています。サロンの日
の何日も前から参加される方が「○日にサロンがあるん
じゃがなぁ」と聞いてくださり、サロンを本当に心待ち
にしてくださっているんだなぁと感じています。ボラン
ティア同士の仲も良く、次回の話し合いをする時も和気
あいあいとした雰囲気で当日を楽しみにアイデアを出し
合っています。また、おやつや飲み物などもメンバーの
手作りの物を出していることが多いですね。

実施場所、内容・プログラム、担い手などのサロンに関するさまざまなご相談をお受けいたします。
社会福祉協議会（☎４４－７７４４）へお気軽にご相談ください。

　高齢者の生きがいや仲間づくりの輪を広げる活動として、市内全域で行われているふれあいサロン
の活動などを紹介する「ふれあいサロン博覧会あさくち 2014」が 9 月 18 日に開催されました。
　会場では、サロンプログラムの参考にしていただける体験コーナーをはじめ、高齢者の手作り作品
特別展、レクリエーション用品の展示などが行われ、多くの方にご来場いただきサロンへの理解や活
動のヒントにしていただく機会となりました。

サロンを開設したい地域の方へサロンを開設したい地域の方へ

★新しいレクリエーション用品が入荷しました★
サロンのほか、地域の催しなどでもお使いいただけます。

手作り作品
特別展

金光町の木科鎮子さん（104 歳）、木科弘子さん（94歳）、
鴨方町の蔦川千鶴子さん（91歳）の手作り作品を展示しました

うちのサロン自慢

輪投げ４WD新十扇（投扇興）バスケットピンポン
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ザ・敬老会フォト

私たちは浅口市社会福祉協議会の活動を応援しています。

初心者
大歓迎！
初心者
大歓迎！
初心者
大歓迎！

Word・Excel・インターネット・メール・デジカメ・各種スマートフォン・SNS・資格取得・出張講座 他Word・Excel・インターネット・メール・デジカメ・各種スマートフォン・SNS・資格取得・出張講座 他

❶完全個別指導 ❷毎月の費用は月謝のみ
❸毎月受講回数の変更可能 ❹安心予約制
❺パソコン設備充実 ❻ホッとひといきティータイム
❼就活・仕事、趣味まで幅広くサポート

楽しく学べる
７つの魅力
楽しく学べる
７つの魅力

～こんなパソコン教室を待っていた！ 充実度120％～～こんなパソコン教室を待っていた！ 充実度120％～

《60代以上の方》
月謝6,700円より（事前にお電話でお問い合わせください）

無料体験実施中！

「福祉あさくちを見 た 」で 入会金無料！！

「福祉あさくちを見 た 」で 入会金無料！！

「福祉あさくちを見 た 」で 入会金無料！！

セガミ薬局
となり
セガミ薬局
となり

「年賀状＆
 宛名作成講座」

パソコン買い替えについても
お気軽にご相談ください

「年賀状＆
 宛名作成講座」

パソコン買い替えについても
お気軽にご相談ください

「年賀状＆
 宛名作成講座」

パソコン買い替えについても
お気軽にご相談ください

安い！安い！ 楽しい！楽しい！ 分かりやすい！分かりやすい！

少人数制で質問しやすい少人数制で質問しやすい

■ 浅口校  浅口市金光町占見新田 283-1  2Ｆ
　 TEL（0865）42-3595
■ 井原校  井原市上出部町 392-1
　 TEL（0866）62-8855

水・日・祝
は休校日
駐車場有

パステルアート講座始めましたパステルアート講座始めましたパステルアート講座始めました

ザ
敬老会  
フォト

ザ
敬老会  
フォト

ザ
敬老会  
フォト

下竹
（金光町）

三郎
（寄島町）

佐方（金光町）

岡山大学落語研究会の落語を一席楽しみました

見事なマジ
ックに

驚くばかり
でした

玉島警察署シルバーセーフティサポーターの楽しい交通教室
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ザ・敬老会フォト

私たちは浅口市社会福祉協議会の活動を応援しています。

一年の労をねぎらい、新たな気持ちを語り合う…
美味しい料理で楽しいひとときをお楽しみください。

良寛会席￥4,800（税込）

￥4,800（税込
）

寄せ鍋会席
宴会宿泊パック

お一人様￥3,500平日
（
税
込
）

お一人様￥3,500
瓶ビール/日本酒 /ウーロン茶 /ジュース /焼酎

特 

典

◆カラオケ無料！！（要予約）
◆会場室料無料
◆送迎バス無料 要予約
　（10名様以上）

この他ご予算に応じたプランや、記念撮影・花束等も承っております、お気軽にご相談ください。仕入れ状況等により料理内容を変更させていただく場合がございます。

※土曜、休前日は￥4,000（税込）
※2014/12/31～2015/1/3は除く

写真は良寛会席の例写真は良寛会席の例

平日

宴会のあとそのままご宿泊

（
税
込
）

朝食付

忘新年会プラン

特別
割引

お一人1,200円追加で
飲み放題（2時間）

2014.11.16㈰ ▼ 2015.1.31㈯開催期間

TEL.086-522-5291
FAX.086-522-8048
〒713-8123倉敷市玉島柏島478
h t t p : // r y o k a n s o . j p

ご予約・お問い合せは

瀬戸内の恵まれた自然が育む安らぎの宿

松井
（鴨方町）

地頭下
（金光町）

早崎
（寄島町）

修徳
（鴨方町）

皆さん勢
ぞろいで

「はい、
チーズ」

レク体操
で

心も体も

リフレッ
シュ

アコーディオンの音色に皆さんうっとり♪

笑顔がそろうひと時でした
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私たちは浅口市社会福祉協議会の活動を応援しています。

本
格

  

杵
つ
き
餅友 原 餅 店

TEL. 0865-42-2216
浅口市金光町占見新田 361

友 原 餅 店
TEL. 0865-42-2216
浅口市金光町占見新田 361

祝
餅

法
要
餅

赤
飯

ぼ
た
餅

祝
餅

法
要
餅

赤
飯

ぼ
た
餅
等等

お
米
の
持
込
も

　
　可
能
で
す

お
米
の
持
込
も

　
　可
能
で
す

エヴァホール
岡山県年金受給者協会特約

エヴァホール玉島　☎（086）525-1000
エヴァホール浅口　☎（0865）64-1000
ファミリエ勇崎　☎（086）528-4000

株式会社サカエ

介護予防に取り組もう！

		―	市内各
地で自主活

動	―

介護予防に
取り組もう

！

詳しいことは：浅口市高齢支援課　☎４４－７３８８

筋肉は何
歳になって

も

鍛えられる

　「４つ数えながら膝を胸に引き寄
せましょう。せーの！」ＣＤから元
気のいい掛け声が聞こえると、皆一
斉に体操を始める。体操はストレッ
チに始まり「椅子でできる筋トレ」「き
よしのズンドコ節」へ続く。研修を
受けた運動サポーターを中心に会を
進めている。
　このような運動同好会等が、市内
各地で活動しています。65 歳以上
で運動に関心がある方、まずは下記
にご相談ください。

がんばっ
ています
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日本国内でのボランティア活動中のケガや賠償責任を補償！！

ボランティア活動保険
平成26年度

全国200万人
　　　加入！！
http://www.fukushihoken.co.jp

＊�天災タイプでは、天災（地震・噴火・
津波）に起因する被保険者自身の
ケガを補償しますが、賠償責任の
補償については、天災に起因する
場合は対象になりません。

補償金額（保険金額） 年間保険料

●お申込み、詳しい内容のお問合せは、あなたの地域の社会福祉協議会へ●

保険金をお支払いする主な例
●	清掃ボランティア活動中、転んでケガをした。（ケガの補償）
●	活動に向かう途中、交通事故にあった。（ケガの補償）
●	活動中、食べた弁当でボランティア自身が食中毒になった。（ケガの補償）
●	家事援助ボランティア活動で清掃中、誤って花びんを落としてこわした。（賠償責任の補償）
●	自転車でボランティア活動に向かう途中、誤って他人にケガをさせた。（賠償責任の補償）

Aプラン Bプラン

死亡保険金 1,200万円 1,800万円

後遺障害保険金 1,200万円
（限度額）

1,800万円
（限度額）

入院保険金日額 6,500円 10,000円

手術
保険金

入院中の手術 65,000円 100,000円

外来の手術 32,500円 50,000円

通院保険金日額 4,000円 6,000円

賠償責任保険金
（対人・対物共通）

5億円
（限度額）

5億円
（限度額）

保険金の種類

ケ
ガ
の
補
償

賠
償
責
任

の
補
償

プラン Aプラン Bプラン

基本タイプ 300円 450円

天災タイプ＊
（基本タイプ＋地震・噴火・津波） 460円 690円

プラン
タイプ

ボランティア行事用保険 送 迎 サ ー ビ ス 補 償 福祉サービス総合補償

ふくしの保険 検索検索

高齢者詐欺　ボランティア活動保険

高齢者詐欺 急増中じゃ！
サ　　　 ギ

平成25年における高齢者詐欺の被害は、過去最高を記録しました。
特に“振り込まない「振り込め詐欺」”や“劇場型詐欺”など、
巧妙化した新しい手口による被害が急増しています。
さらに詐欺被害は都会だけでなく、地方にも拡がっています。
警戒心を忘れず、「お・し・だ・そう！ 高齢者詐欺」で、
詐欺に遭わないように気をつけてください。

お
し
だ
そ
う
！

 

高
齢
者
詐
欺
！

サ

　
　ギ

お
い
し
い

話
に

の
ら
な
い
！

ま
ず
は

疑
う
心
を

持
つ
の
じ
ゃ
。

信
じ

こ
ま
な
い
！

何
事
も

た
っ
た
一
人
で

判
断
す
る
で
な
い
。

大
丈
夫
だ
と

思
わ
な
い
！

「
自
分
だ
け
は…

」

と
い
う
思
い
込
み
が

一
番
危
な
い
ぞ
。

相
談

し
よ
う
！

家
族
・
周
り
の
人
や

相
談
窓
口
に

聞
い
て
み
る
べ
し
。

少しでも怪しいと思ったら、迷わずご相談を！ ☎44-9035浅口市役所内
消費生活センター

ご本人（特に高齢者）はだまされていることに、気付かないことがあります。ご家族やご近所の方にもお知らせください。

おだ

そ
う

し
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高齢者支え合いサポーター

◆◆◆ 活動サポーターの流れ ◆◆◆

お問い合わせ　　浅口市社会福祉協議会　☎４４－７７４４

 高齢者支え合いサポーター地域で活躍中！

社協本所または社協各支所でケアマネージャー、社協職員と一緒に細かい打合せをする
・支援日、支援内容の確認
・利用者宅の場所確認　等

利用者宅へ行き、利用者と顔合わせをし、細かいプランの確認をする
　例　ゴミ出しの場合・・・ゴミステーションの確認

　　　部屋の掃除の場合・・掃除機をかけるにあたってコンセントの位置確認等

活	動	開	始

活動後は社協本所、各支所でポイント手帳にスタンプを押し
てもらう。1スタンプで１００円のポイントがつき、年間最大
5,000円の交付金を受けることができる。

支え合いのあさくちに繋がる

Ｈ24年度から始まった高齢者支え合いサポーター事業では
活動するサポーターさんも徐々に増えてきています。

活動サポーターさんは自分のできる範囲でのお手伝いをして、
自分の生きがい作りや健康づくり、社会貢献になればという思いでいきいきと活動されてます。

◎高齢者支え合いサポーター事業とは
　65歳以上の元気な高齢者が介護保険のサービスを受けるほどではない
高齢者に対し、日常生活のちょっとしたお手伝いをする事業です。

◎サポーターになるためには
　65歳以上の健康な方で市が開催する「高齢者支え合いサポーター養成
講座」を受講して登録が必要です。

◎現在行われているサポート内容
　・クリーニングの受け渡し	 ・ゴミ出し
　・郵便物の確認・仕分け	 ・薬の内服管理
　・調理の下ごしらえ	 ・買い物
　・部屋のそうじ	 ・話し相手　　　など

利用者ふえてます
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あさくちびと

私たちは浅口市社会福祉協議会の活動を応援しています。

フィルム現像できますフィルム現像できます
● 証明写真600円 ●

デジカメプリント

19円
デジカメプリント

“福祉あさくちを見た”と言うだけで会員価格に致します！

19円

年中
無休

岡山県経営革新法承認企業

プリント
ショップサンタ

デジカメプリント

激安王
デジカメプリント

激安王
デジカメプリント

激安王

天満屋ハピータウン鴨方店

営業時間 9:00～20:00
浅口市鴨方町六条院中 2128-1

携帯・ネットで注文OK！
フォトショップサンタ 検索検索

〒719-0231 浅口市鴨方町小坂西 3700-2

有限会社 ブロス

TEL (0865)44-1239
FAX（0865）44-1115
E-mail:autoproduce_bros_1239@ybb.ne.jp

新車販売、中古車販売・買取り、鈑金・塗装、車検・修理、自動車保険

■営業時間 /AM10:00～PM18:00

愛車のことなら何でも
お任せください !!
愛車のことなら何でも
お任せください !!

オートプロデュース・ブロス
安心と信頼のカーサポート！

　

ア
ラ
カ
ン
４
人
は
自
転
車
に
夢
中

　

6
年
前
、
仲
良
し
4
人
組
で
兵
庫
県
赤
穂

に
自
転
車
で
行
こ
う
と
い
う
こ
と
に
な
っ
た
。

し
か
も「
マ
マ
チ
ャ
リ
」で
。「
い
け
る
だ
ろ
う
」

と
、
特
に
下
調
べ
も
無
し
に
。
目
的
は
あ
え

て
言
え
ば「
塩
ま
ん
じ
ゅ
う
」を
買
い
に
。（
―

黒
川
さ
ん
の
テ
ン
ポ
の
い
い
話
し
に
引
き
込

ま
れ
る
）
朝
暗
い
う
ち
に
出
た
。
雨
が
降
り

出
し
た
の
で
カ
ッ
パ
を
着
て
。
唯
一
の
誤
算

は
、
日
帰
り
の
計
画
だ
っ
た
こ
と
。
赤
穂
ま

で
は
た
ど
り
着
か
ず
、
引
き
返
し
た
。
で
も

楽
し
か
っ
た
。
そ
し
て
自
転
車
の
と
り
こ
に
。

　

仮
装
マ
ラ
ソ
ン
に
女
相
撲
に

　

マ
ル
チ
な
活
躍

　

も
と
も
と
体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
で
、

30
年
前
、
子
ど
も
と
一
緒
に
町
の
マ
ラ
ソ
ン

大
会
に
出
た
。
そ
れ
が
き
っ
か
け
で
、
青
梅

マ
ラ
ソ
ン
に
も
２
回
出
場
し
た
。
た
だ
途
中

で
「
バ
ス
に
ど
う
ぞ
」。
時
間
切
れ
で
完
走
は

出
来
な
か
っ
た
が
・
・
・
。
次
第
に
た
だ
走

る
の
で
は
飽
き
足
ら
ず
、
仮
想
し
て
走
る
よ

う
に
な
る
。

　

上
斎
原
村
で
行
わ
れ
る
「
女
相
撲
」
に
も

出
場
。
も
ち
ろ
ん
仮
装
し
て
。
金
太
郎
に
扮

し
て「
優
勝
」。
村
長
さ
ん
や
教
育
長
さ
ん
が
、

と
て
も
喜
ん
で
く
れ
た
。

　

ペ
タ
ル
踏
ん
で
、転
ん
で
の
珍
道
中

　

今
で
は
少
し
専
門
的
な
自
転
車
を
買
っ
て
、

一
泊
の
自
転
車
旅
に
。
特
に
思
い
出
深
い
の

は
小
豆
島
。
船
の
便
に
間
に
合
わ
せ
る
た
め
、

き
つ
か
っ
た
。
で
も
旅
先
の
人
と
の
ふ
れ
あ

い
も
楽
し
み
の
一
つ
。
い
つ
も
入
念
な
計
画

は
立
て
な
い
。
ア
ラ
カ
ン
（
還
暦
前
後
）
の

お
ば
ち
ゃ
ん
４
人
組
。
ペ
タ
ル
踏
ん
で
、笑
っ

て
、
食
べ
て
、
転
ん
で
の
珍
道
中
。
4
人
は

不
思
議
な
縁
で
繋
が
っ
た
4
人
、
い
い
友
達

で
人
生
の
折
々
で
助
け
て
も
ら
っ
て
い
る
。

　

そ
し
て
寄
島
の
地
域
の
た
め
に

　

も
う
一
つ
の
活
動
が
「
べ
っ
ぴ
ん
一
座
」。

歌
や
踊
り
の
に
ぎ
や
か
な
ス
テ
ー
ジ
は
高
齢

者
施
設
や
敬
老
会
で
の
引
き
合
い
が
多
い
。

10
年
活
動
が
続
い
て
い
て
、
今
で
は
娘
さ
ん

も
一
座
の
メ
ン
バ
ー
だ
。

　

一
方
で
福
祉
委
員
と
し
て
、
地
域
の
独
居

老
齢
者
の
見
守
り
声
か
け
活
動
に
も
か
か
わ

る
。
あ
と
数
年
は
仕
事
を
続
け
、
そ
の
後
は
、

地
域
の
子
ど
も
の
見
守
り
活
動
を
し
た
い
、

と
言
う
。「
や
っ
ぱ
り
寄
島
が
好
き
じ
ゃ
な
ー
」

と
輝
か
せ
る
目
は
少
女
の
よ
う
だ
。

〈

あ

さ

く

ち

び

と

〉

〈

あ

さ

く

ち

び

と

〉

vol.8黒川 京子さん
（寄島町）

行き当たりばったりの

自転車旅
—寄島のミセス・エンターテーメント—

愛媛県岩城島にて

 高齢者支え合いサポーター地域で活躍中！
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お達者さん

子どもの頃のこと
　生まれは小田郡城見町（現 笠岡市城見台）
で、衆議院議員だった加藤 六月さんとは近所
じゃったから、子供のころはよく一緒に遊ん
だものじゃ。わしは足が長かったからあだ名
が「こうめいのアシナガバチ」と言われとっ
たんじゃ。（笑）

戦中戦後
　広島県糸崎の鉄道学校を卒業して満州鉄道
に入社したんじゃが、満州の鉄道局で機関車
500 台ほどの管理・計画を担当しとった。周
りの人が「お前は高松宮によう似とる。お前
は高松宮じゃ」と言われて困った。しばらく
して終戦の１週間前に召集令状がきて軍隊に
入隊したが、日本が戦争に負けたことがわか
り部隊は解散になったんじゃ。
　帰国用貨物列車にはトイレがないので女
性が困ることから、急きょ仮設トイレを作っ
たり、いろいろ任せられることがあったが、
今思えば戦中戦後は奉仕活動みたいなもの

だったなあ。わしが帰国するときは身の回り
品が略奪にあい丸裸になってしもうた。200
トン ぐ らいの小さな上陸用 舟

しゅう

艇
てい

で戻ってき
たよ。
　帰国して国鉄に技官の職員に採用されたが、
蒸気機関車に使う水や住民のための水源地
の管理も任せられたなあ。人生いろいろあっ
た・・・

お元気の秘訣は
　早寝早起きじゃ。それと動くことじゃ。毎日、
畑にでて行きょうります。今年は、ひ孫もい
るので食べさせるコメ作りにも挑戦しました。
　また、転ばないよう注意しとるで。
　なんと言っても一杯飲むことが、長生きの
秘訣じゃ。焼酎を半分くらいに薄めて飲んで
います。食べるものは、野菜をよく食べます。
肉よりは魚がええかなあ。
　妻と孫夫婦との同居です。生まれたばかり
のひ孫（１歳 2 ケ月）に囲まれていることも
お元気の秘訣ですね。

お達者さんお達者さんお達者さん
斎藤　治郎さん （93歳）

鴨方町（六条院西）

　いのちのバトンは高齢者や体の不
自由な人の緊急時の医療情報を保管
して置くものです。かかりつけの病院
や持病などの医療情報や薬剤情報、
緊急連絡先などを記入したカードを
オレンジ色のフタの容器（バトン）に
入れて冷蔵庫に保管しておくことで、
緊急時に救急隊員による迅速で適切
な処置が可能になります。
　現在、浅口市全体で2,689名の方
がいのちのバトンを設置しています。

記入事項は
正確ですか？いのちのバトン
いのちのバトンの対象者
 ・65 歳以上の
　　独り暮らし高齢者
 ・75 歳以上の高齢者世帯
 ・障がい者
 ・その他設置を希望する方マグネットステッカー

＆シール「いのちのバトン」

記入事項は
正確ですか？いのちのバトン
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それゆけ！ボランティア　お知らせ

私たちは浅口市社会福祉協議会の活動を応援しています。

旅館旅館
仕出し・お料理・ご宿泊仕出し・お料理・ご宿泊

浅口市金光町大谷228-1　info@tosaya-r.jp

TEL.0865-42-2157TEL.0865-42-2157 土佐家旅館 検索検索

法事・慶事・ご宴会  ご予約賜ります

　浅口はるか会は、「福祉あさくち」と「広報浅

口」・「議会だより」を CD に録音をしたものを、

声の便りとして主に目の不自由な方々にお届けし

ています。

　また、「はるか声の宅配便」と名付けた、独自の

CD には、季節の話題や、小説、エッセイ等の文

章を吹き込んで、高齢者の方や地域のサロン、高

齢者施設でも聴いていただいています。

　利用者さんを招いての交流会（10月）・朗読会（２

月）を開催して、利用者の方々から感想をお聴き

して親交を深めています。

　さらに、新人養成講座を開催したり、会員のレ

ベルアップのため講師を招いて朗読研修会も開い

ています。

　声をとおして社会に参加できる喜びを一緒に実

感してみませんか！！

それゆけ！ボランティア
「浅口はるか会」の巻ボランティア

グ ル ー プ

浅口市

社会福
祉

協議会

『福祉あさくち』はボランティアグループ「浅口は
るか会」のご協力により、目が不自由な方のため
に音訳をしています。詳しくは社会福祉協議会へ。

各種申請用紙ダウンロードOK、
新着情報、職員ブログも好評更新中！

http://www.fukushiasakuchi .net

ホームページも
ぜひご覧ください

日時：平成 26年11月30日㈰
　　　10:00 〜12:00
場所：健康福祉センター
　　　ボランティア研修室（2F）
主催：岡山県聴覚障害者センター
　　　岡山市北区南方 2-13-1きらめきプラザ4F
　　　TEL（086）224-0221 FAX（086）224-0236

人との会話がよく聞こえなくなった、
ＴＶが楽しめない。

また、補聴器を買ったけど雑音ばかりで
効果が思うほどない。

そんな悩みはありませんか？

申込不要！要約筆記有り

無 

料「聞こえ」の相談会

車いすを利用される方が気軽に安心して外出で
きるよう、車いすに乗ったまま乗り降りできる
福祉車両を貸し出しています。

　申込手続　 ３ヶ月前から申し込み受け付け、
利用期間は４日間まで可能

　利用目的　 福祉向上のための研修会等、旅行、
ドライブ、買い物など

　利 用 料　 無料（燃料等は自己負担、誓約書
を求めます。免許証のコピーをい
ただきます。）

ご存知で
すか？

福祉車両の貸し出し
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表彰　地区社協研修会

■�

10
月
９
日�

岡
山
県
総
合
福
祉
大
会
に
お
い
て
、
社
会
福
祉

事
業
に
功
績
の
あ
っ
た
方
々
が
表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

○
岡
山
県
保
健
福
祉
部
長
表
彰

　
・
小
見
山
　
香
代
子 

さ
ん 

（
鴨
方
町
）

○
岡
山
県
身
体
障
害
者
福
祉
連
合
会
長
表
彰

　
・
藤
　
田
　
奈
　
須 

さ
ん 

（
金
光
町
）

○
岡
山
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会
理
事
長
表
彰

　
・
富
　
山
　
治
　
代 

さ
ん 

（
金
光
町
）

○
岡
山
県
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
長
表
彰

　
・
有
　
岡
　
ノ
リ
子 

さ
ん 
（
鴨
方
町
）

　
・
濱
　
添
　
恵
　
弥 

さ
ん 
（
笠
岡
市
社
会
福
祉
事
業
会
職
員
）

○
岡
山
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
長
表
彰

　
・
中
　
嶋
　
　
　
嶺 

さ
ん 

（
金
光
町
）

　
・
久
戸
瀬
　
晴
　
子 

さ
ん 

（
金
光
町
）

　
・
遠
　
藤
　
昭
　
二 

さ
ん 

（
鴨
方
町
）

　
・
応
　
本
　
義
　
朗 

さ
ん 

（
寄
島
町
）

　
・
岡
　
辺
　
好
　
敏 

さ
ん 

（
寄
島
町
）

　
・
立
石
老
人
ク
ラ
ブ 

（
鴨
方
町
）

　
・
木
ノ
元
長
寿
会 

（
鴨
方
町
）

○
岡
山
県
共
同
募
金
会
長
表
彰

　
・
宇
那
木
　
智
　
幸 

さ
ん 

（
浅
口
市
社
会
福
祉
協
議
会
職
員
）

　
・
長
　
尾
　
富
　
江 

さ
ん 

（
浅
口
市
社
会
福
祉
協
議
会
職
員
）

　
・
小
　
田
　
義
　
之 

さ
ん 

（
浅
口
市
社
会
福
祉
協
議
会
職
員
）

受賞おめでとうございます

■日　　時／11月28日（金）13：30～15：30

■会　　場／ふれあい交流館サンパレア　多目的室

■対 象 者／地区社協設置地区の方・今後地区社協立ち上げを検討している地区の方・
　　　　　　地区社協に関心のある方

■内　　容／講　演　　「地区社協の活動へのアドバイス」（仮）　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　岡山県社協　吉田光臣さん

■実践発表／・須恵地区社協（金光町）
　　　　　　・西六地区社協（鴨方町）
　　　　　　・青佐地区社協（寄島町）

　少子高齢化や核家族化が進み、近隣での連帯感が希薄になってきている現代において、「住
み慣れた自宅に住み続けたい」という願いをかなえるためには、地域近隣の助け合いが不可欠
となっています。地区社協は「地域のちょっとした困りごと、相談事を地域の人たちの手で解決
していこう！」を 目指しています。福祉の充実のためには、地区社協は大切な組織となっています。
　現在浅口市では 10 カ所の地区社協が立ち上がり、多様な活動を行っています。

問合せ／浅口市社会福祉協議会
　　　　☎４４－７７４４

― 市内先進地に学ぶ、「地区社協」の意義 ―
地 区 社 協 の 研 修 会
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篤志御礼

篤
志
御
礼

篤
志
御
礼

（
平
成
26
年
9
月
30
日
ま
で
）

　
ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

地
域
福
祉
事
業
に
有
意
義
に
使
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

金
光
町

○
原
田
　
悦
子
さ
ん
（
佐
方
）
よ
り

　
亡
父
　
敏
彦
さ
ん
の
香
典
返
し

○
逸
見
　
博
行
さ
ん
（
占
見
）
よ
り

　
亡
父
　
知
之
さ
ん
の
香
典
返
し

○
岡
本
恵
美
子
さ
ん
（
占
見
新
田
）
よ
り

　
亡
父
　
安
田
晴
雄
さ
ん
の
香
典
返
し

○
柚
木
　
正
人
さ
ん
（
下
竹
）
よ
り

　
亡
母
　
克
子
さ
ん
の
香
典
返
し

○
定
金
　
正
子
さ
ん
（
須
恵
）
よ
り

　
亡
夫
　
紀
雄
さ
ん
の
香
典
返
し

○
立
川
　
禮
子
さ
ん
（
大
谷
）
よ
り

　
亡
夫
　
博
之
さ
ん
の
香
典
返
し

○
毛
利
　
敏
夫
さ
ん
（
占
見
）
よ
り

　
亡
母
　
澄
枝
さ
ん
の
香
典
返
し

○
白
神
　
通
子
さ
ん
（
占
見
新
田
）
よ
り

　
亡
夫
　
槌
正
さ
ん
の
香
典
返
し

鴨
方
町

○
石
丸
　
主
税
さ
ん
（
鴨
方
）
よ
り

　
亡
父
　
武
雄
さ
ん
の
香
典
返
し

○
高
田
　
愼
也
さ
ん
（
六
条
院
西
）
よ
り

　
亡
妻
　
和
子
さ
ん
の
香
典
返
し

○
藤
澤
　
晃
一
さ
ん
（
六
条
院
西
）
よ
り

　
亡
父
　
八
斗
才
さ
ん
の
香
典
返
し

　
亡
母
　
慶
子
さ
ん
の
香
典
返
し

○
遠
藤
　
一
昭
さ
ん
（
鴨
方
）
よ
り

　
亡
母
　
八
重
子
さ
ん
の
香
典
返
し

○
房
野
　
眞
二
さ
ん
（
六
条
院
中
）
よ
り

　
亡
父
　
虎
夫
さ
ん
の
香
典
返
し

○
杣
　
　
定
江
さ
ん
（
本
庄
）
よ
り

　
亡
夫
　
森
太
郎
さ
ん
の
香
典
返
し

○
丹
下
　
清
忠
さ
ん
（
小
坂
西
）
よ
り

　
亡
母
　
横
山
究
子
さ
ん
の
香
典
返
し

○
笠
原
　
昭
久
さ
ん
（
鳩
ケ
丘
）
よ
り

　
亡
父
　
笠
原
芳
郎
さ
ん
の
香
典
返
し

寄
島
町

○
服
部
　
久
美
さ
ん
（
東
安
倉
）
よ
り

　
亡
夫
　
服
部
安
雄
さ
ん
の
偲
び
草

○
川
本
　
孝
司
さ
ん
（
福
井
）
よ
り

　
亡
父
　
川
本
清
広
さ
ん
の
香
典
返
し

○
高
渕
千
栄
子
さ
ん
（
中
安
倉
）
よ
り

　
亡
夫
　
高
渕
元
治
さ
ん
の
香
典
返
し

○
坪
井
　
辰
己
さ
ん
（
中
安
倉
）
よ
り

　
亡
父
　
坪
井
仁
満
市
さ
ん
の
香
典
返
し

○
道
廣
　
　
硬
さ
ん
（
東
安
倉
）
よ
り

　
亡
母
　
道
廣
な
津
子
さ
ん
の
香
典
返
し

○
堀
　
さ
お
り
さ
ん
（
宮
通
）
よ
り

　
亡
子
息
　
堀
拳
也
さ
ん
の
香
典
返
し

一
般
寄
付

○
柚
木
　
治
行
さ
ん
（
鴨
方
）
よ
り

　
柚
木
富
子
様
100
歳
の
お
祝
い
の
お
礼
と
し
て

○
田
辺
　
雄
一
さ
ん
（
早
崎
）
よ
り

　
最
近
、
大
き
な
災
害
が
あ
ち
こ
ち

で
起
こ
っ
て
い
ま
す
。「
Ｄ
Ｉ
Ｇ
の
す

す
め
」
の
記
事
を
目
に
し
、
地
域
の

こ
と
を
も
っ
と
知
ろ
う
と
し
な
く
て

は
い
け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

 

（
鴨
方
町
　
Ｔ
さ
ん
）

　
年
々
高
齢
者
が
増
え
て
い
ま
す
。

私
も
シ
ル
バ
ー
ス
テ
ー
ジ
の
一
人
で

す
が
、
料
理
・
畑
・
針
仕
事
な
ど
日
々

楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

 

（
鴨
方
町
　
Ｗ
さ
ん
）

　
毎
回
「
福
祉
あ
さ
く
ち
」
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
功
労
者
表
彰
の
方
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
が
ん

ば
っ
て
く
だ
さ
い
。

 

（
寄
島
町
　
Ｋ
さ
ん
）

クイズの答えとともに
「福祉あさくち」の
感想をお寄せください

今
号
の
紙
面
に
□
で
文
字
を
か
こ
ん
だ

箇
所
が
7
か
所
あ
り
ま
す
。こ
の
7
文

字
を
な
ら
べ
か
え
て
、
言
葉
を
つ
く
っ

て
下
さ
い
。

官
製
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
、
答

え
と
「
福
祉
あ
さ
く
ち
」
の
感
想

を
必
ず
お
書
き
の
上
、

　
〒
７
１
９
ー
０
２
４
３

　
鴨
方
町
鴨
方
７３
番
地

　
浅
口
市
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で
。

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
20
名
に

記
念
品
贈
呈
。

応
募
方
法 探

し
て
並
べ
て

◆
ヒ
ン
ト

　い
よ
い
よ
大
詰
め
。

　岡
田
准
一
が
主
演
で
す
。

◆
締
め
切
り

　

12
月
26
日
㈮ 

　消
印
有
効

◆
前
回
の
こ
た
え

　に
ひ
ゃ
く
と
お
か 

で
し
た
。
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「秋の…」

・所定の申請用紙等が社協本所・支所にあります。
・申請時には、印鑑及び所持する手帳、振込を希望する通帳をご持参ください。

◎市民税に所得割がかかっていない世帯
◎市内に住所を有する方
◎在宅で生活されている方

❶身体障がい者手帳 1・2級 所持者
❷療育手帳　A ・B所持者
❸精神障がい者保健福祉手帳　1・2級 所持者

対 

象 

者

̶ 「歳末たすけあい募金」配分 ̶

歳末見舞金支給のお知らせ

申請手続き

①～④の方で次の条件にすべて該当する方❶～❸の方で次の条件にすべて該当する方 締切り
12月1日㈪
厳守

締切り
12月1日㈪
厳守

浅口市

　認知症や知的・精神障がいなどで判断
能力が不十分な人の財産や権利を守る成
年後見事業に取り組む拠点として「あさ
くち権利擁護推進センター」を開設しま
した。センターでは、成年後見制度を利
用する際の手続き支援や、福祉サービス
の利用契約などをサポートします。また、協議会自らが後見人を引き
受ける法人後見も行います。相談は、平日８時３０分～１７時１５分（祝
日、年末年始休み）になります。ご気軽にご相談ください。
　詳しくは、http://fukushiasakuchi.net/advocacy/
をご覧ください。

「あさくち権利擁護推進センター」設置

やさしさ再発見
ボ ラ ン テ ィ ア 養 成 講 座

11月25日㈫
13:30 ～15:00

健康福祉センター２F
ボランティア研修室

◎心の病気の理解と対応
　　菩提樹：佐藤和喜雄さん

12月5日㈮
13:30 ～15:00

健康福祉センター３Ｆ
多機能研修室

◎知的障がいについて学ぼう
　　あお空：山本俊之さん
◎ボランティア実践発表

12月１2日㈮
12:50 ～15:45

健康福祉センター3F  
多機能研修室

◎施設見学 交渉中（あお空 ・菩提樹）
◎グループワーク
◎ボランティア活動についての説明

会　場日　時 内　容

申込み・問合せ／社会福祉協議会 ☎４４－７７４４
◆定員 20 名（上記３回のコースを受講できる方）　◆締切り 11月20日㈭

こころの病気や障がいは、誰でも
がなる可能性があり、決してめずら
しい事ではありません。誰もが安
心して暮らせる地域づくりを、一緒
に考えてみませんか？ 地域のよき
応援者、支援者となっていただけ
るよう、右記の内容の講座を開催
致します。ぜひ、ご参加ください。


